
 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）学校の概要(沿革、環境、施設等) 

遙か船形連峰を望み、銀鱗躍る若鮎が遡上

する鳴瀬川のほとりに、普通科・商業科併設

の男女共学校として創立されました。加美町

の豊かな自然環境とバッハホールを中心とし

た音楽の町で、学習に、行事に、部活動にと、

バランスのとれた教育活動を展開していま

す。 

卒業生は約７千名にも及び、地元のみなら

ず県内各地において幅広い分野で活躍し、厚

い信頼と高い評価を得ています。 

現在も進学や就職など進路目標の達成に向

けて、地域に根ざした高校として充実した教

育を実践しています。 

 

（２）教育方針 

【教育目標】 

平和で文化的な民主社会を主体的に形成し

てゆく人間を理想とし、次の目標をかかげる。 

○心身ともに健康で、自ら学ぶ姿勢をもった

情操豊かな人間を育てる。 

○自然と仲間と労働を愛する人間を育てる。 

○地域社会の発展に貢献しうる実践力をもっ

た人間を育てる。 

○国際的視野に立ち、進展する社会を生きて

いく資質をもった人間を育てる。 

【教育指導方針】 

○生徒の個性を尊重し、教師・生徒の相互信

頼の上に立って、個人の能力を十分に引き

出すよう努める。 

○広く地域や社会の動きに目を向け、つねに

斬新な態度で指導にあたる。 

○社会生活上必要な基本的生活習慣の指導に

あたっては、各学年の特性を配慮し、あら

ゆる場面をとらえて行う。 

（３）教育課程の特色 

 本校は、1年次は共通科目履修、２・３年 

次は３つの類型（令和４年度より）に分かれ

て学習を行う「類型制」を行っています。各

類型の特色は次のとおりです。 

【文理医療類型】 総合的な学力の向上を目指

し、主に大学、もしくは看護・医療関係

へ進学できる人材の育成を目指す類型。 

【商業実務類型】商業の各種検定を取得し、

それらの資格・能力を活用しながら将来

社会で活躍できる人材の育成を目指す

類型。 

【教養総合類型】加美町の雄大な自然を生か

したスポーツの実践や、地域の行事など

に参加するなど体験学習を通し、地域社

会が抱える課題や発展の可能性を考察し、

地域社会に貢献するために必要な知識・

技能・態度の育成を目指す類型。 

また、１・２年生で実施される「総合的な

探究の時間」では、「加美町研究」や「インタ

ーンシップ」等の校外体験実習や進路ガイダ

ンス等を通して、将来のライフプランを設計

し、レポートやディスカッション・プレゼン

テーション等の能力を重点的に磨きます。社

会で働き、生きていくのに必要な人間力・総

合力を養成します。 

 

（４）行事・生徒会活動・部活動 

生徒会を中心に、文化祭などの各行事を 

自主的に企画･実行しています。生徒会行事と

しては、７月に体育祭、１０月に本校最大の

イベントである中高祭などがあります。 

部活動も、運動部・文化部ともに、意欲的

に活動しています。令和４年度はカヌー部が

インターハイで男子カヤックペア５００Ｍ 

で第３位、２００Ｍで第４位、カヤックフォ

ア５００Ｍで第４位、２００Ｍで３位入賞し、

男子総合第６位の成績を収めました。また、

女子バスケットボール部は令和３年度大崎支

部総体、大崎支部新人大会において１位に入

賞を果たし、４年度も大崎支部総体で優勝を

果たしました。 

また、火伏せの虎舞で有名な初午まつり・

鍋まつり等の地域イベントにも積極的に参加

し、社会貢献活動にも力を入れています。 
 

（５）卒業生の進路状況 

進路一覧(過去３年間、進学者・就職者数) 

進  路 R4 R3 R2 

大 学 13 10 10 

短期大学 14 7 13 

専各学校 21 22 30 

就職（県内） 43 61 50 

就職（県外） 1 2 2 

その他 0 6 2 

卒業生計 92 108 107 

 

主な進路先（令和５年３月卒業生）、 

（ ）内は人数  （1）は省略。 

＜４年制大学＞  

石巻専修大学、尚絅学院大学（3）、仙台大学、

東北学院大学(2)、東北生活文化大学、東北文

化学園大学(2)、宮城学院女子大学(2)、江戸

川大学 

＜短期大学＞  

聖和学園短期大学(3)、仙台赤門短期大学、仙

台青葉学院短期大学(6)、宮城誠真短期大学

(4) 

＜専修各種学校＞    

東北職業能力開発大学校、国際マルチビジネ

ス専門学校(2)、仙台医健・スポーツ専門学校

(2)、仙台医療福祉専門学校、仙台大原簿記情

報公務員専門学校、仙台接骨医療専門学校、

仙台農業テック＆カフェ・パティシエ専門学

校、東京法律公務員専門学校、東北電子専門

学校(3)、東北動物看護学院、東北保健医療専

門学校、宮城調理製菓専門学校、相馬看護専

門学校 

＜就職＞   

 (株)アイネット東北工場、アスカカンパニ

ー(株)(2)、アルプスアルパイン(株)古川開発

センター(3)、(株)浦島 アインパルラ浦島、

(株)おてんとさん、ケミコン東日本(株)、仙

台ドライバーサービス(株)仙北自動車学校、

(株)東北イノアック、日東コーン(株)、(株)

早坂精密工業、古川農業協同組合、(株)ホン

ダセントラルHonda Cars大崎、丸澤機工(株)、

(株)やくらいフーズ(2)、ラサ工業(株)、(株)

ワイドテクノ、YKK AP(株)、(株)イズミテク

ノ、伊藤ハムデイリー(株)、(株)ウジエスー

パー、(株)オフィス コンフォートＭ、鴻池メ

ディカル(株)、(株)サンデリカ仙台第二事業

所、(株)仙台村田製作所、トヨタ自動車東日

本(株)(3)、トヨタ紡織東北(株)、 (株)フジ・

コーポレーション、プライムアースEVエナジ

ー(株)(5)、(株)OMT  

【公務員】 

陸上自衛隊（自衛官候補生）、海上自衛隊（一

般曹候補生）、航空自衛隊（航空学生）

 中新田高等学校 

校訓 自主 誠実 協和 

２ 学校の特色 

 創立：昭和４８年 

課程・学科：全日制課程・普通科 

生徒数：２３４名 

所在地：〒981-4294 

    加美郡加美町字一本柳南２８ 

ＴＥＬ：0229-63-3022 

ＦＡＸ：0229-63-3023 

ホームページアドレス： 

https://nakani-h.myswan.ed.jp/ 

電子メールアドレス： 

nakani-h@od.myswan.ed.jp 

主な交通機関： 

宮城交通バス：中新田西町停留所 徒歩５分 

ＪＲ陸羽東線：西古川駅 車で１５分 

１ 基本データ  

 
 
 

 

“地域に愛される中高” 

～類型制とキャリア教育～ 
本校は今年度創立５１年目を迎え、地域

の学校としての期待がますます高まって

います。その期待に応えるため、さらなる

学力の向上と進路の実現、そして部活動・

学校行事等による人間的成長を図るため

の努力を続けていきます。 

 本校の魅力的な取り組みの１つである

「類型制」は，令和4年度より３つの類型

にリニューアル。これまで以上に地域力を

活かし、生徒一人一人の専門性を高めるた

め，社会で活躍できる人材を育成するキャ

リア教育に取り組んでいます。 

キャッチフレーズ 



 

（１）本校生徒の活躍 

男子カヌー部インターハイ上位入賞！ 

本校カヌー部は、県内のみならず全国屈指のカヌー強豪校です。令和

４年度第７１回宮城県高校総体では、男子カヤックシングル種目では１

位～８位まで本校生徒が独占。さらにカヤックペア種目も１位～４位、

カヤックフォア種目は１位２位に入賞しました。また、男子カナディア

ンシングル種目においても２位入賞、そして女子カヤックシングルにお

いても４位・５位入賞という素晴らしい成績を残しました。 

この結果を受け、令和４年８月２日(火)～６日(土)に香川県で開催さ

れた全国高等学校総合体育大会に宮城県代表として出場してきました。  

全国の強豪校と激戦激闘の結果、５００Ｍ K２で第３位、２００Ｍ K２

で第４位、２００Ｍ K４で３位、５００Ｍ K４で第４位、そして男子総

合第６位という素晴らしい成績を収めることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

菅原 優矢さん（中新田中出身）からのコメント 

 私たちは鳴瀬川カヌーレーシング競技場を拠点とした乗艇練習に加

え、ウエイトトレーニングやエルゴマシンを使って練習に励んでいま

す。全国制覇を達成するために、練習量の確保はもちろん、自分の心拍

数を把握しながらトレーニングに取り組むなど、質の向上にも努めてい

ます。 

 

（２）学校二大行事 

令和版『体育祭』開催！ 

 中新田高校のビックイベントの一つとして、「体育祭」を紹介します。

実は昨年度まで「球技大会」を実施していましたが、生徒会と実行委員

の生徒達が「全校生徒全員が楽しめる行事にしたい」と考え、伝統行事

であった球技大会を「体育祭」にバージョンアップしてくれました！ 

今年度５０周年を迎えた中新田高校の長い歴史の中で、「体育祭」を実

施した年もあったようですが、新たな５０年の伝統行事として「体育祭」

を企画・運営してくれました。 

王道のバスケットボールやバレーボールに加え、ムカデ競走、障害物

リレー、借り物競走等、計７種目を実施し、生徒ひとり一人が楽しめる

者になりました！ 

 新たな時代を、生徒が主体となって進化する中新田高校の代表的な行

事となっています。 

 

 

中高
なかこう

祭
さい

開催！ 

令和４年１０月２１日（金）、２２日（土）の２日間にわたり、中高祭

を実施しました。約２年ぶりの「一般公開」も実施する事ができ、約３

２０名の保護者の皆様と地域住民の方々に来校していただきました。 

１日目は吹奏楽部の素敵な演奏から始まり、各クラスが作った動画コ

ンテストや、のど自慢大会、ダンスの発表など、初日から見応えのある

内容ばかりでした。また、初日の放課後には地元の商店街へ出向き、宣

伝行列を行い、翌日の一般公開の宣伝活動を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日目の一般公開では、男・女装・仮装コンテストやその他の有志団

体による発表で観客を楽しませてくれました。 

 各クラス企画も、縁日やお祭りで見られる、大人から子どもまで楽し

める遊びを展示するクラスや、ギネスチャレンジ、お化け屋敷、そして

１９５０年代に流行したレトロなゲーム・食べ物・飲み物・動画などを

展示するクラスもあり、各クラスの工夫が来場者ひとり一人が楽しめる

内容となっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）学校制服紹介 

  

 

（４）施設紹介 

カヌー部練習場所         トレーニング室 

 

この他にも、県内有数の広さを誇るグラウンドでは、野球・サッカー・

ソフトボール・トラック（陸上）・投擲種目、等の練習場が整っています。 

また、各教室にプロジェクターが設置されており、板書や動画なども

見やすくて授業内容が理解しやすいです。 

 

生徒会長 伊藤絵美 さんからのメッセージ 

中新田高校は薬莱山の緑と鳴瀬川のきれいな水に 

囲まれており、穏やかでのびのびとした雰囲気があ 

る学校です。生徒達もみんな穏やかで優しく、教室 

や廊下などではいつでも気持ちの良い挨拶が飛び交 

っています。進路指導では、進学にも就職にも力を 

いれており、私たち生徒の「夢」を叶えることがで 

きる学校だと思います！ 

 

４ 在校生からのメッセージ 

３ 学校魅力化発信 

「清楚・端正・清潔」をコンセプトと

したデザインです。 

時代や流行に左右されないデザインと

なっており、保護者、地域住民に親し

まれています。令和４年度から女子用

スラックスを導入し、冬の寒さを軽減

できる、と在校生から好評です。 


